Nain selviat
pitkasta sahkokatkosta



LUKIJALLE

Kun sahkot katkeavat, meita kiinnostaa, miten kauan katko kestaa. Yleensa se on ohi
ennen kuin ehdimme tehda mitaan.

Katkot ovat lyhentyneet ja kdyneet yha harvinaisemmiksi. Hairiottdmaan sahkon-
saantiin on totuttu etenkin taajamissa, joissa sahkdverkko on suurelta osin kaapeloi-
tu maan alle. Haja-asutusalueella katkoja sattuu varsinkin maran lumen, kovan tuulen
ja ukkosen aikaan. Silloinkin sdhko palautuu yleensa parissa tunnissa. Sdiden aari-
ilmididen kuitenkin ennustetaan lisaantyvan.

Hannu ja Tapani myrskyt vuoden 2011 lopulla osoittivat, etta pitkiin sahkodkatkoihin
tulee varautua. lhmisten tiedontarve pitkista sahkokatkoista ja niihin varautumisesta
tuli korostetusti esille. Pitkien sdhkokatkojen vaikutuksia voidaan tehokkaasti vahen-
taa kotitalouksien ennakoivalla varautumisella.

Sahkon puute vaikuttaa eri tilanteissa ja vuodenaikoina eri lailla. Minuuttikin on pit-
ka aika pimedassa, jumiin jadneessa hississa. Vankan kivitalon kylmeneminen sen si-
jaan kestad useamman padivan. Yhteistad kaikille tilanteille on, ettd ne tulevat yllattaen.

Suurin osa sahkokatkoista menee nopeasti ohi, eika niiden vuoksi tarvitse tehda mi-
taan. Tama opas kertoo, miten harvinaiset mutta seurauksiltaan vakavat pitkat sah-
kokatkot vaikuttavat arkeen. Se myds neuvoo, miten katkoihin voi varautua ennalta.
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JOS SAHKOT KATKEAVAT

Jos valot sammuvat tai televisio vaikenee, kyse voi olla laiteviasta, sahkokatkosta tai
kodin oman sahkoverkon viasta.

Kokeile ensin, syttyvdtko valot muissa huoneissa ja toimivatko muut kodinkoneet. Varmista su-
laketaulusta, ettd sulakkeet ovat ehjat. Vaihda tarvittaessa palanut sulake uuteen tai nosta vika-
katkaisin. Jos koko asunto on pimea eivatka mitkaan laitteet toimi, paasulake voi olla palanut.

Katso, onko naapurilla valot. Yleensa huoneistot, lahitalot ja lyhyt kadunpatkakin kuuluvat sa-
maan sahkoverkkoon. Katso siksi, palavatko katuvalot tai sisavalot taloissa hieman kauempa-
na. Jos valot ovat pois sieltdkin, kyseessa on kodin sahkdverkkoa laajempi katko.

limoita sahkoyhtiodlle linjojen vaurioista

Sahkoyhtiot valvovat jakeluverkkoaan ympari vuorokauden. Siksi sahkoyhtidlle ei tarvitse
soittaa heti katkoksen alussa ja kertoa, ettd sahkot ovat poikki. Odota, kunnes vika on kor-
jattu ja sahkot palaavat. Jos kuitenkin ndet, ettd sahkolinjat ovat vaurioituneet tai niiden
paalle on kaatunut puuy, siita on hyva ilmoittaa.

Silloin kun katko tuntuu pitkittyvan, saat sahkoyhtiolta tietoa katkon syysta ja ehka arvion
sen kestosta. Seuraa radion uutisia.

Jos vika on asunnon tai talon omassa verkossa eikd se korjaannu sulaketta vaihtamalla,
soita ammattiapua. Korjaustoita ei saa tehda omin pain.

Kaanna kodinkoneet pois paalta

Kodin valot ja sdhkolaitteet on hyva laittaa pois paalta katkon alettua. Ne eivat kuitenkaan
toimi sen aikana. Jata esimerkiksi yksi valaisin paalle kertomaan, milloin sahkot palaavat.

Tarkeintd on katkaista virta liedestd, silitysraudasta, kahvinkeittimestad ja pesukoneesta.
Ne voivat aiheuttaa tulipalon, jos ne jaavat paalle sahkdjen palauduttua.

Al koske sdhkélinjoihin

Myrskyt kaatavat puita ja heittdvat oksia ja muuta roskaa sahkélinjoille.
Al3 yrita raivata niitd pois. Vaarana on tappava siahkdisku.

Hyva nyrkkisdanto on, ettd mihinkadn, mika koskee sdahkolinjoihin, ei saa tarttua.

Teille ja pihoille kaatuneita irtopuita ja oksia voi raivata pois, jos ne eivat kosketa sahkolinjoja.




SAHKOKATKO VAIKUTTAA HETI

Valot sammuvat, patterivalaisimet toimivat

Valot sammuvat, kun sdhkot menevat poikki. Toimiva taskulamppu on korvaamaton apu-
vdline muun valaistuksen havitessa. Sen valossa lilkkkuminen on turvallisempaa ja esimer-
kiksi sulaketaulun tutkiminen helpompaa.

Kaikki kotoa |6ytyvat paristokdyttdiset valaisimet ovat avuksi. Niita ovat esimerkiksi mag-
neetilla kiinnitettavat pikkulamput seka ladattavat sahkolyhdyt. Myods jotkut pydrdn lam-
put on mahdollista irrottaa, ja niitd voi kdyttaa valaisimina. Uuden tekniikan LED-lamput
kuluttavat sahkéa vdhemman kuin tavalliset taskulamput, joten paristot kestavat niissa
pitempaan.

Kynttilat antavat huoneeseen valoa ja lampda. Turvallisinta on polttaa kynttil6ita
palamattomalla alustalla tai laakeassa vadissa, jossa on vettd pohjalla.

Ulkotulia ei saa polttaa sisalla eika parvekkeella, kuistilla tai katoksen alla. [

© Hanki ainakin yksi paristoilla toimiva
kasi- tai lyhtyvalaisin ja varapattereita.

o Al3 jata kynttildita palamaan yksin.

TOIMIIHAN PALOVAROITIN?

Kun kasittelet kotona tulta, varmista, ettd palovaroitin toimii.
Testaa varoittimen pattereiden kunto saannollisesti.

Helmikuun 2009 jalkeen valmistuvissa uusissa
asunnoissa palovaroittimet on kytketty sahkoverkkoon.

Niissa pitaa silti olla patterit sahkokatkojen varalle.




Hissiin voi jaada jumiin, tyopaikalta ja parkkihallista paasee pois

Kaikki hissit tarvitsevat sahkod. Osassa hisseista on varavoimaa, joka tuo hissikorin Iahim-
paan kerrokseen tai aulaan ja avaa ovet, jos tulee sahkokatko. Yleensa hotellien, sairaaloi-
den, teollisuuslaitosten ja osin uusien asuintalojen hissit on varmistettu varavoimalla.

Jos varavoimaa ei ole, hissi pysdhtyy paikalleen saman tien.

Hissien halytysnappulat ja niiden hatdvalot toimivat akuilla tunnin ajan. Kaikissa vanhojen
talojen hakkihisseissa ei ole akkuvarmennusta.

Ihmiset saadaan ulos hissistda myds ilman sahkoa. Jos sahkot katkeavat laajalta alueelta, his-
seja pysahtyy paljon. Kaikkien hisseihin jadneiden pelastaminen voi silloin kestda kauan.

Hissikoreista ei happi lopu, eivdtka ne putoa, mutta sielld voi tulla kuuma ja kostea.
Paikoitushalleihin tai rakennuksiin, joissa on sahkdlukot, ei voi jaada jumiin.

Paloturvallisuusmaardysten mukaan ulos johtavat ovet pitda voida avata helposti hatéati-
lanteessa. Kaytdnnossa se tarkoittaa sitd, ettd myos sahkolukko-ovet saa avattua mekaani-
sesti. Ovissa on yleensa kuvun suojassa mekanismi, joka avaa oven.

Poistumistiet pitdd merkita hyvin, jotta uloskaynti [0ytyy myOs pimedssa.

Sahkaoisissa kulunvalvontajarjestelmissd on padsadntoisesti varavoimana akut,
joista riittad voimaa muutamaksi tunniksi.

Jos hissi pysahtyy etka paase ulos, paina halytysnappia.
Se on merkitty hatavalolla.

Jos hélytysnappula ei toimi vanhassa hississa, kolkuta ja
huuda kunnes saat apua.

Voit myds soittaa apua kannykalld. Kédnnykéat toimivat hississa
yleensa paitsi syvallda maan alla.

Ala hataanny. Apua tulee kylla paikalle.




VESI, VESSA JA VIEMARI

Varaudu veden tulon katkeamiseen

Veden tulo lakkaa sahkokatkon aikana joko saman tien tai lahituntien aikana.

Monilla paikkakunnilla kaikki veden jakelu perustuu pumppaukseen. Sielld asukkaat saa-
vat vettd, jos vesilaitoksella on varavoimaa. Muilta veden tulo lakkaa heti, kun katko alkaa.
My6s omaa kaivoa kayttavien pientalojen veden tulo lakkaa valittdmasti sahkokatkokseen.

Kodeissa, joihin vesi tulee vesitornista, vetta riittda parista tunnista puoleen vuorokauteen
kadyton mukaan. llman sahkda vesitorni ei tayty uudestaan, silla vesi nostetaan torniin sah-
képumpuilla.

Myds veden kulku tornista etdalld sijaitseviin kiinteistdihin vaatii pumppaamista. Vaikka
vetta tulisikin, séhkon puute lopettaa pian lampiman veden tulon useimmissa kiinteistois-
sd. Veden lammitys vaatii yleensa sahkoa tai kaukoldmpoa.

Vesi on juomakelpoista niin kauan kuin
sitd tulee hanasta. Paineen vaihtelut
voivat kuitenkin irrottaa putkista sak-
kaa, joka sameuttaa veden.

© Jos vettd tulee, kdyta sita vain
valttamattémaan. Jos katko kestaa yli
tunnin, varaa juomavetta puhtaaseen,
kannelliseen astiaan. Jos katko
pitkittyy, viranomaiset aloittavat
veden jakelun.

© Pida kotona varalla pullovetta tai
juotavaksi valmista mehua.




Vessan voi vetaa vain kerran

Vessan voi vetdad vain kerran, jos veden tulo on lakannut. Silloin wc-istuimen sdilio
ei enda tayty vedella.

Vessanponton saa huuhdeltua kaatamalla sinne vahintdaan puoli amparillista vetta.
Siihen kelpaavat myds sulatettu lumi seka kura- ja sadevesi.

Viemadri toimii sdhkdkatkon aikanakin, silld jatevesi valuu yleensa painovoimallaan kiinteis-
tosta kunnan viemdriin. On tarkedd, ettd viemaria huuhdotaan myds vesikatkon aikana,
jotta se ei tukkeudu.

Kunnan ja joidenkin talojen viemdrit voivat tulvia sdhkodkatkon aikana, silld jateveden
kuljettamiseen viemadristossa tarvitaan pumppuja. Jatevesi tulvii viemariverkoston ylivuo-
toputkista suunniteltua reittid ja padtyy yleensa vesistoon.

© Jos vessa ei toimi, virita muovikassi wc-
istuimeen, sankoon tai pottaan. Kay-
ta reilusti vessa- tai sanomalehtipa-
peria kuivikkeena. Tee tarpee- r,?' ;
si siihen, sulje pussi tiiviisti ja :
vie jatekatokseen kaatopaikka- tai
polttojatteen kerdysastiaan. Jateastia
ei saa olla auringossa, ja se pitaa tyh-
jentaa viikon sisalla.

© Ulosteita ei saa laittaa biojatteisiin edes [[
biojatepussissa.

© Pida varalla kosteuspyyhkeita seka
desinfiointigeelia.




KAUPAT JA HUOLTOASEMAT

Useimmat kaupat sulkevat ovensa

Suurin osa kaupoista menee kiinni séhkékatkon alettua. Asiakkaiden ulospadsya ohjaavat
merkki- ja turvavalot. Kaupat avataan, kun ne saavat taas sahkoa.

Jotkut isot marketit ja kauppakeskukset ovat varautuneet sahkdkatkoihin varavoimalla.
Sen avulla myymalat voivat toimia sdhkdkatkon aikana puolesta tunnista noin neljaan tun-
tiin. Varavoimaa ei kuitenkaan riitd kaikkiin laitteisiin, esimerkiksi tdyteen valaistukseen tai
kylmakoneisiin. Jos katko pitkittyy, kaupat joudutaan sulkemaan.

Tavaratoimitukset kauppoihin voivat kangerrella tietoliikenteen katkon ja esimerkiksi
myrskyn teille kaatamien puiden vuoksi

Korteilla ei voi maksaa, pankit ja kateisautomaatit sulkeutuvat

Rahaliikenne vaikeutuu heti sahkokatkon alettua. Pankkien konttorit sulkeutuvat saman
tien, ja kdteisautomaatit lakkaavat toimimasta.

Pida mukanasi pieni summa kéteista. Silla voit ostaa esimerkiksi
matkalipun ja maksaa ravintolassa ja huoltoasemalla myds tilanteessa,
kun ruoka on syoty ja bensa auton tankissa, mutta
korttiraha ei enda toimi.

Pankki- ja luottokorteilla ei voi paasaantoisesti
maksaa, silla niiden maksupaatteet toimivat verk-
kovirralla. Jos liikkeessd on varavoimaa, korttimak-
su onnistuu.

Pankkikortteja voi kuitenkin kdyttda leimauslait-
teilla eli hoylilla. Luottokunta ei hyvaksy leimaus-
laitteilla tehtyja luottokorttiostoja.

Sahkokatkon aikana voi maksaa kateisella.
Kateistd ei kuitenkaan voi nostaa mistaan.



Huoltoasemalta ei saa polttoainetta

Huoltoasemilta ei voi ostaa polttoainetta katkon aikana, sillda muun muassa bensamittarit
ja -pumput sekd maksupdatteet kdyttavat sahkoa.

Sahkokatkon aikana voit ajaa autolla niin kauan kuin tankissa riittaa polttoainetta.

Liikennevalot, katuvalot ja risteysvalot lakkaavat toimimasta katkon aikana. Varsinkin
taajamissa liikkenne ruuhkautuu, kun liikkennevalot eivat toimi ja liikkeelld on tavallista
enemman autoja.

© Pida tankissa polttoainetta aina vahintaan neljasosa sen
tilavuudesta. Niin paaset liikkeelle sahkokatkon aikana ja
muutenkin, jos tulee pakollisia menoja.

@ Varaudu ruuhkiin taajamissa.




LIIKENNE

Paakaupunkiseudun joukkoliikenne hairiintyy nopeasti,
paikallisbussit kulkevat koko maassa.

Padkaupunkiseudun ja etenkin Helsingin joukkoliikenne hairiintyy nopeasti, jos
sahkot katkeavat.

Padkaupunkiseudulla tehddan vuorokaudessa Idhes 600 000 matkaa Idhijunilla,
metrolla tai raitiovaunuilla. Ne kulkevat sdhkollg, ja katkon tultua ne pysahtyvat saman
tien. Ongelmien suuruus riippuu siitd, miten laajalla alueella katko on ja koskeeko se
kaikkea sahkollad kulkevaa lilkennetta.

Paikallisbussit kulkevat koko maassa katkon aikana ainakin osittain. Varikoilla on usein
omat tankkauspisteensa ja paikoin myds varavoimaa, jonka avulla linja-autoihin saadaan
polttoainetta. Linja-autojen liikkkumista kuitenkin hidastaa se, etta liikennevalot ja risteys-
valot eivat toimi ja liikkeella on tavallista enemman autoja.

Ala poistu junasta, raitiovaunusta tai metrosta omin pain asemien valilld sahkéiskun riskin
vuoksi. Odota henkilokunnan ohjeita ja tarvittaessa ohjattua evakuointia.

Kuuntele ohjeita metro- ja juna-asemien kuulutuksen kautta. Sielta saat tietoa esimerkiksi
korvaavista bussivuoroista.

Metroasemilta padset ulos osittaisen valaistuksen turvin. lhan pimeaa ei tule maan
allakaan. Asemilla on myds ohjeet hairictilanteita varten.

©  Kulje katkon aikana linja-autolla. Jos oma linja mydhastyy, nouse bussiin,
joka menee oikeaan suuntaan. Kotiin pdin voit paasta myos kaukoliikenteen
bussilla.




Kaukojunat myohastelevat tai pysahtyvat

Suurin osa matkustajaliikenteesta rautateilld kulkee sahkoradoilla. llman ajosdhkda junat
pysahtyvat saman tien. Katkot hidastuttavat junia ja voivat lopulta seisauttaa liilkenteen
myos sdhkokatkoalueen ulkopuolella. Ongelmien suuruus ja laajuus riippuu siitd, missa
katko sijaitsee ja miten laajalta alueelta séhkot ovat poikki.

Internettiin padsee matkatietokoneella

Kodin atk-laitteet eivdt toimi ilman sahkoa. UPS-laitteella varmistettu kotitietokone
toimii katkoksen alettua yleensa puoli tuntia. Sind aikana voit tallettaa kesken olevan tyén
ja sulkea koneen.

Matkatietokoneet toimivat niin kauan kuin niiden akussa on virtaa.

Internetiin paasee katkoksen aikana joillakin matkapuhelimilla sekd matkatietokoneella,
joka ei kayta sahkolla toimivaa verkkopadtettd, esimerkiksi ADSL-modeemia.

Internet-yhteyden mahdollistavat tietoverkot on suojattu sahkdkatkoksilta samalla lailla
kuin televerkot. Tarkeimmat verkon osat toimivat varavoimalla jopa pdivia, pienia asiakas-
ryhmia palvelevat yhteydet voivat mykistyd muutamassa tunnissa.

Internet-yhteyksia tarjoavat yritykset ovat turvanneet omat palvelimensa varavoimalla.

Erilaisten tietoverkkojen merkitys suomalaisessa yhteiskunnassa on erittdin suuri.
Mikali tietoliikenneyhteydet eivat toimi, se vaikuttaa tavallisten ihmisten arkeen ajan
kanssa monella lailla.

Hanki tietokoneeseen UPS-laite,
jos haluat varmistaa, etta sahkokatkos ei
sammuta konetta kesken tarkean tyon.




LAMMITYS

Lammon puute alkaa kylmentaa rakennuksia

Kaikki lammitystavat paitsi takka ja muut tulisijat kdyttavat sahkoa. Pientaloissa esimerkiksi
kattilat ja polttimet seka vesi- ja ilmakiertopumput kdyvat sahkolld. Sita tarvitaan myds
maaldmpdojarjestelmissa.

My®ds kaukolampo toimii sahkon varassa. Sita tarvitaan itse kaukoldampolaitoksen
toimintaan, veden pumppaamiseen kaukolampdverkossa ja veden kierrattamiseen talon
putkistossa.

Lammityskaudella asuntojen kylmenemisesta tulee ongelma, jos sahkdkatko pitkittyy. Eri-
laiset talot viilenevat eri tahtiin. Puutalot kylmenevat [ammityskaudella +10 asteeseen alle
vuorokaudessa Elementtikerrostaloissa Iampé laskee yhtd alas kahdessa ja jykevassa ker-
rostalossa reilussa kolmessa pdivassa. Myos talojen lampeneminen vie aikaa sen jalkeen,
kun séhkot toimivat taas. Talojen jadhtyessa tulee myos putkistojen jaatymisvaurioita.

Kun rakennat tai remontoit pientaloa:

1. Mieti, miten turvaat lammityksen sahkokatkon aikana. Takka ja muut tulisijat
ovat hyvia varalammon lahteita. Markkinoilla on myds kaasulammittimia.

2. Oljykattila toimii myds katkon aikana, jos varmistat sen sahkén sy6tén
aggregaatilla.

Jos kodin lampétila on jo lahtenyt laskemaan:

1. Sulje ikkunat ja pida ulko-ovi kiinni. Limp6 karkaa nopeasti, jos ulko-ovi avataan
usein. Sulje valiovet kdytaviin, tuulikaappeihin ja eteiseen ja tuki raot.

2. Esta ilmanvaihto. Tuki raitisilmaventtiilit. Niitd ovat seindn pyoreat venttiilit ja
ikkunan karmien venttiilit.

3. Lammita takka. Ainakin osa asunnosta pysyy lampimana.




Jos kodin lampétila on laskenut + 15 C asteen:

12

Yritd pitaa yksi tila asunnosta lampimana. Sulje ulompien huoneiden ja kulma-
huoneiden ovet ja tuki kylman ilman padsy niista matoilla tai pyyhkeilla.

Peitd ikkunat paksuilla verhoilla tai vilteilla. Tuo lattialle lisdd mattoja.

Pue paalle lampimat, hengittavat, mielelldadn villaiset vaatteet. Lisaa jalkaan
sukkia tai kengat, veda tarvittaessa pipo paahan ja hanskat kateen.

Jos joudut nukkumaan kylmassa asunnossa:

i,

Kanna séangyt asunnon lampimimpdaan tilaan. Kaiva esiin kaikki takit ja viltit.
Hyvéassa makuupussissa tarkenet hyvin.

Nuku vierekkain perheenjdsenten kanssa yhteisten peittojen alla.

Yksi ihminen tuottaa yhta paljon [ampoa kuin 70-wattinen hehkulamppu
Pysyt lampimana paremmin, jos teet vilteista teltan poydan ymparille

ja nukut siella.




SAHKOKATKO VAIKUTTAA
VUOROKAUDESSA TAI SEN JALKEEN

Puhelinverkot toimivat varavoimalla jopa paivia,
tyhjat akut mykistavat matkapuhelimet

Puhelinverkot on suojattu sdhkdkatkojen varalta. Niiden verkon osat on jaettu viiteen tar-
keysluokkaan sen perusteella, miten suurta kdyttdjamaaraa ja miten laajaa aluetta ne pal-
velevat. Verkon eri osissa on katkon varalle akkuvoimaa 3-12 tunniksi ja varavoimaa tai
mahdollisuus liittaa siirrettava varavoimakone.

Puhelimet toimivat katkon aikana siis vahintdan 3-12 tuntia, suurimpia
asiakasmaarid palvelevat verkon osat varavoiman turvin jopa pdivia.

Jos sahkokatko kestaa kauan, televerkkojen osat lakkaavat vahitellen
toimimasta. Taajamissa on paljon tukiasemia, ja puhelut voivat kayt-
taa lahella olevia, vield toimivia tukiasemia. Maaseudulla tukiasemia
on harvemmassa, ja tukiaseman mykistyminen katkaisee yhteydet si-
ta kayttavilta soittajilta.

PITKAN AJAN VAIKUTUKSET

Myrskyjen aikana my&s puhelinlinjoille kaatuvat puut voivat katkaista
lankapuhelinliikenteen.

Lankapuhelin ei tarvitse sahkoa

Lankapuhelimet eivét tarvitse soittajan pddssa sahkoa. Siksi niilla voi soittaa myds sahko-
katkon aikana, jos televerkot toimivat. Matkapuhelimilla voi soittaa niin kauan kuin niiden
akuissa riittda virtaa. Muuten lankapuhelimet ja matkapuhelimet toimivat katkon aikana
yhta kauan.

© Hanki matkapuhelimeen vara-akku, ja lataa se sa@nnollisesti.

© Jos kotona on monta matkapuhelinta, kdyta ne loppuun
vuoron peraan.

© Hanki autolaturi, paristolaturi, polttokennolaturi tai
aurinkokennolaturi. Niilld voi ladata matkapuhelimen akun
ilman sahkoa.

© Vailta katkoksen aikana turhia puheluita. Niin verkot pysyvat
ruuhkattomina ja esimerkiksi hatdpuhelut paasevat nopeasti
lapi.




Paivakodit ja koulut pysyvat auki paivan loppuun.
Seuraava paiva on epavarma.

Paivakodit pysyvat auki hoitopdivan loppuun saakka, vaikka sahkot katkeaisivat. Lapsil-
le riittda paivakodeissa syotdvaa yhden paivan tarpeisiin. Valon ja veden puute seka lam-
mityskaudella myods rakennuksen kylmeneminen kuitenkin alkavat haitata paivakodin toi-
mintaa, jos sahkokatko pitkittyy.

Jos katko jatkuu seuraavaan paivaan, on syyta varautua siihen, etta paivakoti ei pysty toimi-
maan, koska tilat eivat enaa tayta terveys- ja turvallisuusmaarayksia.

Paivakodeilla on valmiit suunnitelmat korvaavaan tilaan siirtymisesta tarvittaessa. Ainakin
lapsille, joiden vanhemmilla on pdivystys- tai hatatyovelvoite, pyritaan jarjestamaan kor-
vaava hoito.

Myo6s koulut pyrkivat viemdan paivan loppuun sdhkokatkosta huolimatta ja etsimdan

sahkokatkon pitkittyessa korvaavia tiloja. Koulujen tyota hairitsevat sahkokatkon aikana
samat ongelmat kuin paivakoteja.

Varmista, ettd paivakodilla ja koululla on vanhempien oikeat yhteystiedot.
Niin vanhempiin saadaan yhteys tarvittaessa myos kesken paivan.

Pida ajan tasalla my6s tiedot lapsesi sairauksista, ladkkeista ja allergioista.

Laivat kulkevat mutta myohastelevat

Matkustaja-alukset liikkuvat, vaikka maalla sahkot olisivatkin poikki. Laivat tuottavat
generaattoreilla séhkonsa, jota ne tarvitsevat.

Alukset pystytddn tuomaan satamaan ja saattamaan ulos satamasta, vaikka merenkulun
ohjauslaitteet ovatkin osin poissa kdytosta. Laivojen kulku kuitenkin hidastuu ja laivat
myohastelevat.

Padset laivaan ja laivasta ulos myds katkon

Satamissa lippujen myynti sekd laivaan
aikana. Varaudu myéhastelyihin.

nousu ja maihin tulo tapahtuvat katkon
aikana tavallista hitaammin. Tarkasta laivayhtiosta tai satamasta laivan

kulku, jos olet Idhdossa merimatkalle.
Lossit ja saaristolautat kulkevat. Rannan

puomit avautuvat myds ilman sahkoa.




PITKAN AJAN VAIKUTUKSET

Linja-autot pysahtyvat vasta polttoainepulaan

Linja-autot kulkevat lyhyen sahkdkatkon aikana normaalisti.
Kaukoliikenteen bussit pystyvat todennakdisesti ajamaan katkoalueen
lapi ongelmitta. Paikallisliikenne hairiintyy sitten, kun bussien poltto-
aine loppuu.

Voit ostaa matkalipun kateiselld kuljettajalta. Bussien aikataulut
voi tarkastaa painetusta aikatauluvihkosta.

Lentokoneet lentavat

Lentoliikenne jatkuu sdhkdkatkon aikana melko normaalisti.

Kentilld on UPS-laitteet, jotka takaavat hairiottdman sahkon syoton ja varavoimaa, jonka
avulla kentan toiminnat pidetdan ylla. Varsinkin kaikki mika liittyy turvallisuuteen on var-
mistettu.

Pitkan katkon aikana osa lentoaseman palveluista voi hdiriintyad ja lennot saattavat
myohastelld.

Taksin saa tolpalta tai kadun varresta

Taksit liikkkuvat katkon aikana niin kauan kuin niilla riittda polttoainetta.

Taksin tilaaminen onnistuu 2-4 tunnin ajan katkon alkamisesta. Niin kauan tilauskeskuk-
sissa on varavoimaa tilausten valittamiseen. Taksin saat myos tolpalta tai kadun varresta.

Taksissa voi maksaa aina kateiselld. Osassa takseista voi maksaa myos pankki- tai
luottokortilla, mutta sen varaa ei kannata laskea.

Taksin saat tolpalta tai kadun varresta. Mene isojen
vdylien tai asuinalueen kokoojakadun varteen.




Alkutuotanto ei selvia ilman varavoimaa

Eldintiloilla ja kalanviljelylaitoksissa varavoima on valttamatonta.

Kotieldinrakennuksissa haitallisten kaasujen pitoisuudet voivat nousta eldimille vaaralli-
siksi, jos ilmanvaihto katkeaa. Ongelmia aiheuttavat myds lampétilan nousu ja etenkin mai-
totiloilla veden saanti. Myds lypsykoneet ja maidon kylmdvarastointi eivat toimi ilman sah-
koa. Kalanviljelylaitoksissa kalat menehtyvat hapen puutteeseen puolessa tunnissa, jos ve-
den kierto altaassa lakkaa. Monissa kalanviljelylaitoksissa vetta kierratetdaan sahkévoimalla.

Lahes kaikkia tuotantotilojen toimintoja ohjataan tietokoneella. Halytysjarjestelméan toi-
mintavarmuus on tarkeda esimerkiksi broilerikasvattamoissa, joiden toimintaa ohjataan
etaalta. Siksi jarjestelmét taytyy varmistaa UPS-laitteilla ja varavoimalla.

TARVITSETKO VARAVOIMAA?

P&ata varavoimasta hyvan saan aikana.

Jos asut haja-asutusalueella, elinkeinosi vaatii
jatkuvaa s@hkon saantia tai haluat turvata kodin
lammityksen talvella, harkitse varavoimalaitteen eli
aggregaatin hankintaa.

Varavoimaan tarvitset itse laitteen ja polttoainetta.
Varavoimakoneen liitdntd on tehtava niin, etta
laite syottdd sahkod vain kiinteiston verkkoon, ei
yleiseen sdahkoverkkoon. Liitynté- ja erotuspisteen
voi tehdd vain sahkdmies.

Aggregaattia pitaa huoltaa ja koekayttaa
saannollisesti.




RUOANLAITTO

LAITA RUOKAA GRILLISSA TAI RETKIKEITTIMELLA

Voit laittaa ruokaa ilman sahkoa kaasuhellalla ja puuliedelld. Voit kdyttaa sisalla myos
retkikeitintd palamattomalla alustalla. Huolehdi tuuletuksesta.

Jos kaytossasi on piha grilleineen, voit valmistaa ldampiman aterian sielld. Mitaan grillia ei
saa kayttaa sisalla vahingollisten kaasujen muodostumisen vuoksi.

Jotkut taloyhtiot ovat kieltaneet grillaamisen parvekkeella hajuhaittojen vuoksi. Laki ei sita
kielld. Tarkista taloyhtiostd, saatko grillata parvekkeella. Jos grillaat, avaa parvekelasit.

Ole huolellinen, kun grillaat tai kaytat retkikeitintd. Kaytd mahdollisimman vahan syttyvaa
nestettd dlaka jata kuumaa grillia tai keitintd vartioimatta. Pidd sammutuspeite ldhella.
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Ruoka pysyy jadkaapissa kylmana pari tuntia sen jdlkeen, kun séahkot ovat katkenneet.
Pakastimessa ruoka sdilyy jadssa vahintdan vuorokauden, jos sen ovea ei availla turhaan.
Hyvin eristetty, tdysi sdiliopakastin pitda ruoat jadssa jopa kaksi vuorokautta.

Jadkaapin ruoat kannattaa syoda.

Jos sahkokatko pitkittyy, on hyva syoda ja juoda ensimmaiseksi jadkaapissa sdilytettavat
ruoat ja juomat. Aloita kalasta ja dyridisistd, jotka vaativat kylmimman sdilytyslammon.
Jatka sitten lihoihin, makkaroihin, valmisruokiin ja maitotuotteisiin.

Kylmdssa sailytettavat ruoat eivat ole turvallisia, jos ne lampid-

vat. Tyhjio- ja suojakaasupakatuissa elintarvikkeissa voi jo alle \
vuorokaudessa kasvaa vaarallisia, mutta hajuttomia tai maut-
tomia bakteereja, jotka aiheuttavat ruokamyrkytyksen.

Maitoa voi kdyttaa niin kauan kuin se maistuu ja tuoksuu
hyvalta. Muutenkin ruoan kunnon voi arvioida maun ja ha-
jun perusteella. Jos ruoka on maustettu voimakkaasti, laadun
heikkenemista voi olla vaikea haistaa.

Talvella ruoka sailyy paremmin ulkona kylmalaukussa tai
sanomalehdilld vuoratussa laatikossa. Paras lampétila on
nollan ja + 6 asteen valilla.

Jos ruoka jaatyy ulkona, se pitda kayttaa heti sulamisen jalkeen.




Kotivara auttaa katkon yli

Pida kotona pieni varasto hyvin sailyvia ruokia. Niita ovat esimerkiksi sailykkeet, lastenruoat,
nakkileivat, keksit ja mehut. Iskukuumennettu maito (UHT) sdilyy huoneen lammaossa
kuukausia.

Kotivarana on hyva pitad myos ruokia, jotka maistuvat kylminakin.

KAYTA JA TAYDENNA =
KOTIVARAASI. -

Jos perheessa on ruoka-aineallergikkoja, heille kannattaa pitda sopivaa ruokaa reilusti
varalla. Niita ei ehka |6ydy kaupasta pitkdn katkon aikana tai heti sen jalkeen.

Kylmdssa sdilytettavat ladkkeet pysyvat kylmina talvella ulkona. Apteekista on hyva kysya
etukateen ohjeet ladkkeiden sdilytyksestd katkon aikana.

VALITSE TURVALLINEN PAKASTIN:

Kun olet ostamassa pakastinta, valitse laite, jonka
lampéotilan ndet ulkopuolelta. Jos pakastimessa on
kylmavaraaja, se hidastaa pakastimen sulamista
hairiotilanteessa.

Vesivahinkojen varalle voit hankkia kylmalaitteen alle
sijoitettavan turvakaukalon. Se kerda talteen laitteesta
4 mahdollisesti tihkuvan veden.

Pakastimissa laatikot ovat turvallisempia kuin
etallilankakorit, silld pakasteista sulava neste jaa
laatikoiden pohjalle.




MISTA SAAN TIETOA

Radio valittaa tietoa ja ohjeita

Radio pystyy valittdmaan tietoa ja viranomaisten ohjeita myds sahkokatkoksen aikana.
Voit kuunnella radioldhetyksia pattereilla toimivasta radiosta ja autoradiosta. Radio kuuluu
lisaksi monissa matkapuhelimissa ja kannettavissa musiikkilaitteissa.

My®0s tv lahettdd ohjelmaa katkon aikana. Nykytekniikka mahdollistaa tv-ohjelmien seu-
raamisen tietokoneella ja matkapuhelimella. Osa kannettavista matkatietokoneista toimii
sahkokatkoksen aikana akun voimalla.

Yleisradiolla on velvollisuus ldhettdd ohjelmaa kaikissa oloissa. Se valittda viranomaisten
tiedotteita ja uutisoi asiasta. Myds paikallisradiot antavat tietoa katkoista.

TIETOA JAAPUA

Viranomaisilla on velvollisuus jakaa vdestolle tietoa myds sahkokatkon aikana. Kunnilla on
omat suunnitelmat siitd, miten asukkaat silloin tavoitetaan.

Jos paaset internetiin, katso, 16ytyyko katkosta jo tietoa sahkoyhtion sivuilta.

Soita hatdakeskukseen vain, jos tarvitset ambulanssin, poliisin, sosiaalipdivystyksen tai
palokunnan kiireellistd apua. Hatdkeskus ei valita tietoa eikd vastaa yleisiin kyselyihin.
Turhat puhelut hidastavat tai jopa estavat oikeita hatdapuheluita padasemasta lapi.

Viranomaiset pitdvat yhteytta hdiridtilanteessa Virve-radiopuhelinverkon kautta. Se toimii
my®ds sahkokatkon aikana.

Kuuntele uutisia ja ohjeita radiosta.
Etsi Radio Suomen tai paikallisradion
kanava.

Al3 soita hatdnumeroon vain
kysyaksesi, mita on tapahtunut ja
miten kauan katkos kestaa.




NAAPURIN APU EHTII ENSIN

Yhdessa on helpompi selvita tilanteesta.

Sahkokatko voi aiheuttaa monia hankaluuksia arkeen. Kaikki eivat selvia uusista, yllattavista
tilanteista omin avuin. Esimerkiksi lapset, vanhukset tai sairaat voivat tarvita apua tai tukea.
Kdy esimerkiksi katsomassa, miten idkas naapuri pdrjaa tai tarjoa apua, jos ndet eksyneen
lapsen liikenteessa.

Jos sdhkokatko pitkittyy, naapurusto, asukasyhdistykset tai kylatoimikunnat voivat koota
voimansa. Yhdessa on hyva sopia, mitd kukin tekee, kuka mahdollisesti tarvitsee apua ja
kuka keskittyy hankkimaan tietoa. Tilanteesta selvitddn helpommin, jos asiat on mietitty ja
suunniteltu etukateen.

Kaikissa taloyhtidissd, joissa on vahintaan viisi asuntoa, pitda olla pelastussuunnitelma.
Siind kannattaa varautua myos sahkokatkoksen aiheuttamiin hairiéihin. Asukkaiden pitaa
tietdd, miten eri tilanteissa menetelldan ja ketka tuntevat turvallisuusasioita omassa taloyh-
tiossa. Turvallisuudesta jarjestetddn myods koulutusta.

Viranomaisilla on eri kunnissa omat suunnitelmansa hairictilanteiden varalle.

Jos olet ikdihminen tai vammainen, sinun ei ole turvallista lahtea yksin
liikkeelle. Pyyda naapurilta apua.

Jos odotat sosiaalipalvelun kdyntid, varaudu viivastykseen. Avun
tarvitsijoiden maara on voinut kasvaa ja kotipalvelun toiminta vaikeutua.

Jos kuulut johonkin vapaaehtoisjarjestoon, apuasi voidaan nyt tarvita.




KUN SAHKOT PALAAVAT

Ota sahkolaitteita kayttoon vahitellen.

Veden tulo ei valttamatta ala heti, kun sahkot palaavat. Kun vetta alkaa tulla, siind voi olla
sakkaa. Juoksuta vettd, kunnes se kirkastuu.

Ota kodin sahkolaitteita kayttoon maltillisesti, jotta akillinen kuormituspiikki ei katkaise
sahkoja uudelleen. Laita sahkopatterit paalle eri huoneissa puolen tunnin vélein. Lammita
sauna vasta seuraavana paivana.

Valmista ruokaa mikroaaltouunilla.

Tutki pakastimen sisdlto. Jaiset ruoat voit jattaa pakastumaan uudestaan. Arvioi sulaneiden
tuotteiden tila. Sulaneet, mutta vield kylmat ruoat, esimerkiksi liha, kala, dyridiset ja marjat,
kannattaa laittaa ruoaksi. Al3 syd sulaneita ruokia, joiden pakkaus on mennyt rikki.




Hanki sahkokatkoksen varalle:

taskulamppu ja ladattava lyhty
kynttiloita, tuikkuja ja tulitikkuja
paristokdyttoinen radio

pattereita radiota ja taskulamppua varten S1JOITA TAVARAT

varasulakkeita .
NIIN, ETTA LOYDAT
laturi, jolla voi ladata matkapuhelimen akun ilman sdhkoa
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polttopuita, jos kotona on takka tai puu-uuni
pieni summa kéteista rahaa

ruokavarasto sdilykkeitd ja kuivamuonaa

kuume- ja sarkylaakkeitd, laastareita ja sidetarpeita
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kosteuspyyhkeita ja desinfiointigeelia

Tarkeat puhelinnumerot

Yleinen hatanumero
(poliisi, ambulanssi, palokunta, sosiaalipdivystys) 112

Sahkayhtid

Lapset

Puoliso

Omaiset

Tyopaikka

Muut
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